
Orientation des patients
en Psychiatrie
et Gérontopsychiatrie
SECTEURS DE ROSTRENEN et GOURIN
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Centres 
Médico-Psychologiques

Secteur 22
35 rue Ollivier Perrin 
22110 ROSTRENEN
Secrétariat : 02 96 57 40 65
Cadre de santé :

Mathieu MEYER-GUÉGANIC

Ouvert du lundi au vendredi : 

9 h à 18 h 

Accueil infi rmier (IAO) sans RDV :

Les lundi, mercredi et vendredi 
de 13 h à 16 h 30

Secteur 56
20 rue Jean Louis Kergaravat 
56110 GOURIN
Secrétariat : 02 97 23 42 45
Cadre de santé : Fabienne DONNARD
Ouvert du lundi au vendredi : 

9 h à 17 h 30 

Centre Hospitalier
02 96 57 10 00

Secteur 22
Secrétariat : 02 96 57 10 50
Médecin-Chef : Dr Annie RUPERT
Cadre supérieur de santé : 

Martial TALMON

Secteur 56
Secrétariat : 02 96 57 10 30
Médecin-Chef : Dr Robert SPERLEA
Cadre supérieur de santé :

Yann COLLOBERT
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ET CUMULE DEUX CONDITIONS : 

❱  ses troubles rendent impossible son 
consentement aux soins, 

❱  son état mental impose 
des soins immédiats assortis 
d’une surveillance médicale 
constante justifi ant une 
hospitalisation complète. 

Elle peut être hospitalisée 
en soins psychiatriques 
sans consentement.
Plusieurs régimes existent : 

1. Pour une hospitalisation 
en Soins Psychiatriques 
avec demande de tiers 
EN PROCÉDURE SIMPLE L 3212 1-I (SPDT) 
OU D’URGENCE L3212-3 (SPDTU), 

LES PIÈCES À FOURNIR SONT : 
❱  2 certifi cats médicaux circonstanciés 

dont 1 rédigé 
par le médecin généraliste 
(réduit à 1 seul certifi cat 
en procédure d’urgence) 

❱  l’original de la demande d’admission 
formulée par un tiers 

❱  les photocopies des cartes 
nationales d’identité du tiers 
et du patient 

2. Procédure Péril imminent - 
sans demande de tiers : 
L 3212 -1-II-2 (SPPI)  

À titre tout à fait exceptionnel, 
et lorsqu’il s’avère impossible d’obtenir 
une demande de tiers dans les 
conditions prévues ci-dessus et qu’il 
existe, à la date d’admission, 
un péril imminent pour la santé 
du patient : l’admission peut être 
prononcée au vu d’un certifi cat 
médical circonstancié faisant 
état d’un «PÉRIL IMMINENT» 
rédigé par le médecin généraliste
accompagné d’un relevé 
de recherche de tiers.

a) *La personne accepte son hospitalisation, elle est hospitalisée en Soins Psychiatriques Libres.
b) La personne présente des troubles mentaux, se met en danger, refuse son hospitalisation

ORIENTEZ VERS LES URGENCES
DU CENTRE HOSPITALIER
DE PONTIVY OU CELLES 
DU CENTRE HOSPITALIER 
DE CARHAIX

CONSULTATIONS
CMP de Rostrenen*
Tél. 02 96 57 40 65

CMP de Gourin*
Tél. 02 97 23 42 45

*en fonction du lieu d’habitation, 
voir liste au dos du document

DEMANDE 
DE CONSULTATION

AVEC LE 

PRENDRE
CONTACT 

CMP 
DE RÉFÉRENCE

DEMANDE
SEMI-URGENTE

MISE EN RÉLATION 
AVEC UN 

PSYCHIATRE 
OU LE MÉDECIN 

DE GARDE

DÉCISION 
D’HOSPITALISATION*

HOSPITALISATION 
AU CENTRE 
HOSPITALIER DE
PLOUGUERNÉVEL

PSYCHIATRE 

COMORBIDITÉS
OU

RISQUES
 SOMATIQUES 

AVÉRÉS
OU

ALCOOLÉMIE 
POSITIVE

OUI

OUI

NON

NONNON

OUI

MISE EN RÉLATION 

OU LE MÉDECIN 

CONSULTATION
du patient chez

son médecin généraliste

LE MÉDECIN GÉNÉRALISTE
TRANSMET LE COMPTE
 RENDU MÉDICAL 
ET LE BILAN SOMATIQUE

DEMANDE 
D’HOSPITALISATION 

EN PSYCHIATRIE

PROPOSITION 
DE RENDEZ-VOUS
SELON L’ÉVALUATION
DE LA SITUATION

ENTRE 17H ET 8H30, 
LES WEEK-END
& JOURS FÉRIÉS
Prendre contact avec l’astreinte
administrative ou l’infirmière
référente de nuit 02 96 57 10 00

ENTRE 8H30 ET 17H
Prendre contact avec 
le secrétariat du secteur 22
02 96 57 10 50 ou du secteur 56
02 96 57 10 30

ARS-Soins psychiatriques sans consentement – Guide régional 
www.bretagne.ars.sante.fr/sites.default.fi les:2016-12:ars_psy_v2.pdf

Orientation des patients par les médecins généralistes des secteurs 
de Rostrenen et de Gourin pour la patientèle admise en psychiatrie 
adultes et en gérontopsychiatrie

Soins sans consentement

Médecin 
extérieur à 

l’établissement 
d’accueil

Médecin 
extérieur à 

l’établissement 
d’accueil

Autre 
médecin 
extérieur 
ou non à 

l’établissement

Médecin de 
l’établissement

Médecin 
extérieur à 

l’établissement 
d’accueil

Le tiers 
(connait la 

personne et a 
intérêt à agir 

pour le patient)

Le tiers 
(connait la 

personne et 
a intérêt à agir 

pour le patient)

Pas
de tiers

1 
CERTIFICAT 

MÉDICAL 
CIRCONSTANCIÉ

1 
CERTIFICAT MÉDICAL 

CIRCONSTANCIÉ

LA DEMANDE EST COMPLÈTE

1 
CERTIFICAT 

MÉDICAL 
CIRCONSTANCIÉ

1 
CERTIFICAT 

MÉDICAL 
CIRCONSTANCIÉ

LA DEMANDE 
MANUSCRITE 

+ PIÈCES 
D’IDENTITÉ 

TIERS & PATIENT

LA DEMANDE 
MANUSCRITE 

+ PIÈCES 
D’IDENTITÉ 

TIERS & PATIENT

RELEVÉ DE 
RECHERCHE

DE TIERS

SPDT droit commun 
À la demande d’un tiers
L3212-1-11-1 CODE DE LA SANTÉ PUBLIQUE

SPDT urgent 
en cas d’urgence avec tiers
L3212-3 CODE DE LA SANTÉ PUBLIQUE

SPPI péril 
imminent
sans tiers
L3212-1-11-2 DU CODE 
DE LA SANTÉ PUBLIQUE

ou
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